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INFORMASI DAN PERATURAN UMUM 

MUSI RAWAS OPEN – 2009 
KEJUARAAN ARUNG JERAM (R4) 

TINGKAT NASIONAL  
09-12 Desember 2009 

Pemerintah Kabupaten Musi Rawas didukung oleh Pengurus Besar Federasi Arung Jeram 
Indonesia   (PB FAJI) mengundang Pengurus Daerah Federasi Arung Jeram Indonesia 
(Pengda FAJI) dan Club Arung Jeram di seluruh Indonesia untuk berpartisipasi dalam MUSI 
RAWAS OPEN - 2009 : KEJUARAAN ARUNG JERAM (R-4) TINGKAT NASIONAL di Rawas 
River, Musi Rawas, Sumsel pada tanggal 09-12 Desember 2009. 

PENDAHULUAN 

Dalam rangka pengembangan, promosi dan pemasaran objek Wisata Unggulan Kabupten 
Musi Rawas serta menunjang Musi Rawas sebagai pintu gerbang Investasi Sumsel bagian 
barat bekerjasama dengan pengurus Daerah Federasi Arung Jeram Indonesia (FAJI) 
menyelenggarakan MUSI RAWAS OPEN - 2009 : KEJUARAAN ARUNG JERAM (R-4) 
TINGKAT NASIONAL, yang akan dilaksanakan di Rawas River, Desa Pulau Kidak, Kec. Ulu 
Rawas, Musi Rawas, Sumsel 09-12 Desember 2009. 

WAKTU DAN JADWAL 

MUSI RAWAS OPEN - 2009   direncanakan dilaksanakan pada tanggal 09-12 Desember 2009. 
Jadwal kegiatan sebagai berikut : 

 
20 Oktober 2009 – 15 Nov 2009 :  Pendaftaran Peserta 
04-05 Desember  2009 :  Pelatihan Rescue  
06 Desember 2009 :  Pelatihan Juri  
07 Desember 2009 : Pelatihan Juri 
  Peserta sampai di Lokasi Lomba 
  Registrasi    
08 Desember 2009 :  Official Training Run  
09 Desember 2009 :  Opening Ceremony / Sprint  & H2H Race/ Prize Award 
10 Desember 2009 :  Slalom / Prize Award 
11 Desember 2009 :  Down River Race   
12 Desember 2009 :  Closing Ceremony - Grand Prize Award  
  Peserta kembali  

BENTUK KEGIATAN 

MUSI RAWAS OPEN - 2009   ini merupakan kegiatan multi event dengan kegiatan utama 
adalah kompetisi arung jeram dengan mempertandingkan beberapa jenis lomba. Kategori R4 
(4 orang pedayung) merupakan salah satu kategori lomba yang untuk pertama kali 
dilombakan di Indonesia. Seiring dengan perkembangan kompetisi arung jeram berawak 6 
pendayung (R6), kategori lomba R4 saat ini berkembang pesat di Eropa.  Internasional 
Rafting Federation (IRF) menyelenggarakan event resmi kejuaraan dunia R4 dan R6 setiap 
dua tahun sekali dengan waktu penyelenggaraan berselang seling.   

Perlombaan arung jeram merupakan kegiatan utama dari event ini, namun selain itu juga 
diselenggarakan acara-acara pendukung berupa : 
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1. Bazar & Wisata Kuliner 
Pada saat penyelenggaraan event ini juga dilaksanakan bazaar yang dikoodinir oleh 
Panitia, dimana penduduk lokal berjualan makanan, merchandize souvenir bagi atlet dan 
pengunjung.  

2. Pendidikan dan Pelatihan  
Pada event ini juga dilaksanakan pendidikan dan pelatihan serta Sertifikasi : 
- Pelatihan River Rescue 
- Pelatihan Juri dan Manajemen Lomba  
Pendidikan dan Pelatihan yang dilaksanakan sepenuhnya dibawah  
Supervisi PB FAJI dengan melibatkan unsur-unsur FAJI yang ada di Propinsi Sumatera 
Selatan dan di Kabupaten Musi Rawas dengan dibantu tenaga-tenaga terlatih dari Pengda 
terdekat. Persyaratan dan prosedur pendaftaran akan diumumkan tersediri.  

3. Pentas Seni dan Budaya Daerah Kabupaten Musi Rawas 

KLASIFIKASI LOMBA 

MUSI RAWAS OPEN - 2009 termasuk dalam Kejuaraan Arung Jeram Level F untuk Kategori 
R4, atau empat pedayung, yang peraturan lombanya menyesuaikan dengan Juklak 
Pertandingan Arung Jeram FAJI/IRF.   

 

PESERTA PERTANDINGAN 

1. Ketentuan Umum  
1. Tim Peserta Kejuaraan adalah umum dan terbuka, dengan prioritas perwakilan dari 

Pengda FAJI. 
2. Tim Peserta adalah Anggota FAJI atau mendaftar menjadi Anggota FAJI. 
3. Kompetisi terbagi atas 1 (satu) kelas Umum (campuran)  
4. Jumlah total Tim peserta maksimal 20 (dua puluh)  

2. Ketentuan Anggota Tim:  
1. Kompetisi ini termasuk dalam kategori R4 dimana tiap Tim terdiri dari 4 (empat) 

orang ditambah 1 (satu) orang cadangan dan 1 (satu) orang Manajer Tim.  
2. Peserta berusia minimal 17 tahun.  
3. Seluruh nama dan identitas Tim Peserta harus didaftarkan sesuai nama KTP/SIM/ID 

(dapat menyebutkan tambahan nama alias).  

3. Ketentuan Tim Peserta :  
1. Setiap Pengda/Provinsi mendapat jatah maksimal 4 (empat) Tim, kecuali Provinsi 

Sumatera Selatan maksimum 10 (sepuluh) Tim. 
2. Tim Peserta Kejuaraan ini terdiri dari perwakilan  Pengda FAJI dan Umum. 
3. Tim Peserta Umum/yang tidak mewakili atau tidak mendapat Surat Pengantar dari 

Pengda FAJI tetap dapat mengikuti Kejuaraan bila kuota peserta masih tersedia. 
4. Urutan Pendaftaran didasarkan atas kelengkapan persyaratan dan tanggal 

pendaftaran (first come first serve).  
5. Panitia akan melakukan seleksi administrasi untuk menentukan Tim yang berhak ikut 

dalam kejuaraan ini dengan pertimbangan: kelengkapan data dan ketepatan waktu 
pendaftaran, aktivitas dan prestasi organisasi / club dalam kegiatan arung jeram. 

6. Hasil seleksi administrasi oleh Panitia bersifat final dan tidak dapat diganggu gugat.  
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PROSEDUR PENDAFTARAN   

1. Menghubungi Panitia MUSI RAWAS OPEN - 2009 dan mengisi Formulir Pendaftaran 
Peserta.  

2. Membayar Uang Pendaftaran, sbb : 
a. Rp.    500.000,- (Lima ratus  ribu rupiah) untuk Tim Umum/Pelajar/Mahasiswa 
b. Rp.    650,000,- (Enam ratus lima puluh ribu rupiah) untuk Tim Operator Wisata 

3. Uang Pendaftaran tersebut sudah termasuk : 
a. Beaya Pendaftaran Tim dan Asuransi Kecelakaan selama kegiatan  

• Sebesar Rp. 350,000 (tigaratus lima puluh ribu rupiah) 
b. Iuran Tetap dan Iuran Tahunan Keanggotan FAJI, tahun 2009-2010  

• Sebesar Rp. 150,000 untuk Tim Umum/Pelajar/Mahasiswa 

• Sebesar Rp. 300,000 untuk Tim Operator Wisata Arung Jeram 
Akan dikeluarkan Sertifikat Keanggotaan FAJI bagi Tim Peserta Kejuaraan.  

4. Setiap Tim Peserta  dikenakan Uang Jaminan Peminjaman Peralatan sebesar Rp. 
1,000,000 (satu juta rupiah) yang akan dikembalikan pada hari terakhir Kejuaraan, bila 
tidak ada klaim atas kerusakan atau kehilangan Peralatan yang dipinjam. 

5. Pembayaran Uang Pendaftaran dan Uang Jaminan Peminjaman Peralatan dilakukan 
melalui transfer bank: 

BCA Cabang Lubuklinggau 
No. Rekening 0570412850 An. Amnes Kadarwasti 

 
Pada Aplikasi Transfer PENDAFTARAN KEJUARAAN, pada kolom  
Pengirim ditulis : Nama Tim dan Pengda/Propinsi  

Berita  ditulis : Beaya Pendaftaran  MUSI RAWAS OPEN – 2009 

6. Pendaftaran untuk Tim dilengkapi dengan :  
a. Formulir Pendafatan yang telah diisi lengkap 
b. Surat pengantar dari Pengda FAJI dan Perkumpulan (asli ).  
c. Fotocopy KTP/SIM/Kartu Mahasiswa-Pelajar (menunjukkan aslinya saat Daftar Ulang).  
d. Surat keterangan sehat dari dokter untuk tiap anggota Tim Peserta (Asli). 
e. Paspoto 3 x 4 sebanyak 2 lembar untuk setiap peserta  

f. Bukti Transfer Biaya Pendaftaran Kejuaraan 
7. Bukti Transfer Uang Jaminan Peminjaman Perlengkapan Lomba  
8. Bukti transfer beserta Formulir Pendaftaran dan kelengkapan lainnya dikirim via email 

kepada Panitia arungjerammuraopen@yahoo.com,  Via Fax (0733) 451727, atau Pos  
selambat-lambatnya tanggal 15 November 2009.  

9. Panitia akan menutup pendaftaran lebih cepat bila jumlah peserta yang memenuhi syarat 
administrasi dan pengalaman Tim telah terpenuhi sesuai ketentuan Panitia, sebelum 
tanggal penutupan pendaftaran.  

10. Biaya yang dibebankan oleh Bank sebagai persyaratan administrasi pengiriman atau 
pengembalian dana pembatalan menjadi tanggung jawab Tim sepenuhnya.  
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Pengembalian Uang Pendaftaran & Uang Jaminan:  

1. Apabila terjadi pembatalan oleh Tim Peserta, tidak ada Pengembalian Uang 
Pendaftaran, namun Uang Jaminan Peminjaman Peralatan tetap dikembalikan pada 
tanggal 12 Desember 2009  

2. Untuk Tim yang mendaftar namun tidak lolos seleksi administrasi, Panitia akan 
mengembalikan Uang Pendaftaran dan Uang Jaminan Peminjaman Peralatan pada 
tanggal 2 Desember 2009  

3. Beaya yang dibebankan oleh Bank sebagai persyaratan administrasi pengiriman atau 
pengembalian dana pembatalan menjadi tanggung jawab Tim sepenuhnya.  

4. Untuk Tim Peserta yang mengikuti Kejuaraan, Uang Jaminan Peminjaman Peralatan 
dikembalikan pada tanggal 12 Desember 2009  

5. Uang Jaminan Peminjaman Peralatan tidak dikembalikan bila Tim Peserta tidak 
melakukan Start pada hari pertama Kejuaraan (No show). 

FORMAT KOMPETISI 

MUSI RAWAS OPEN – 2009 mempertandingkan 4 (empat) jenis lomba yang terdiri dari: 

1. Sprint   (memperebutkan 100 point) 
2. Head to Head   (memperebutkan 200 point) 
3. Slalom   (memperebutkan 300 point) 
4. Down River   (memperebutkan 400 point) 

Peraturan lomba mengacu pada JUKLAK FAJI yang diadaptasi dari peraturan IRF. 

1. Sprint  
Merupakan salah satu jenis lomba yang mepertandingkan kecepatan dalam mendayung.  

2. Head to Head 
Tim akan berpacu pada pada babak Head to head secara simultan dengan sistem gugur.  

3. Slalom 
Slalom merupakan salah satu jenis lomba yang yang mempertandingkan kecepatan dan 
keterampilan Tim dalam mendayung dan mengendalikan perahu melintasi rintangan berupa 
gawang yang terdapat di badan sungai.  

4. Down River Race 
Down River Race (DRR) merupakan jenis lomba arung jeram yang memperlombakan kecepatan 
Tim dalam mendayung perahu pada jarak jauh. 

PERATURAN UMUM KEJUARAAN 

PERAHU & PERLENGKAPAN LOMBA 

1. Perahu Karet  disiapkan oleh Panitia dengan spesifikasi berikut :  
• Jenis Perahu : Self Bailing River Rafting Raft 
• Bahan  : PVC   
• Perahu memiliki tali pengaman di sekeliling bagian luar dan tali tambat di bagian 

depan 
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• Spesifikasi perahu yang dipakai dalam lomba ini sebagai berikut : 

No Deskripsi Unit 
1 Panjang 3.65 - 4.25 m     

2 Maksimum Lebar 1.70 - 2.00 m   

3 Twart (Bantalan tengah) 2 – 3 buah 

4 Diameter Tabung 0.45 - 0.50 m  

5 Berat  40 - 50 kg 

6 D-rings 6 - 10 D rings 

2.  Apabila terjadi perubahan spesifikasi perahu, akan diberitahukan ole Panitia sebelum 
lomba. 

3. Perlengkapan Lomba yang WAJIB disediakan oleh Tim Peserta adalah : 
a. Peralatan Arung Jeram  : dayung, pelampung, helm.  
b. Peralatan rescue, tiap Tim minimal terdiri dari:  

2 flip line, 2 pisau, dan 1 tali lempar. 
3. Tim Peserta yang tidak menggunakan peralatan dimaksud pada poin 1dan 2, pada saat 

Start, didiskualifikasi, untuk nomor lomba yang bersangkutan.  
4. Dilarang menambah kelengkapan perahu diluar ketentuan yang telah ditetapkan. 

Pelanggaran atas ketentuan ini akan diberi sanksi diskualifikasi.  
5. Perahu Karet milik peserta, merupakan tanggung jawab peserta masing-masing atas 

kerusakan pada saat latihan maupun saat lomba berlangsung . 
6. Perahu milik Panitia hanya dipinjamkan pada saat lomba, peserta bertanggung jawab 

atas kerusakan yang diakibatkan kelalaian maupun kesengajaan dalam pemakaian.  

FASILITAS PESERTA 

1. Panitia hanya menyediakan kaos Tim sebanyak 6 (enam) orang per tim. 
1. Akomodasi  

a) Peserta akan menginap di rumah-rumah penduduk (Home stay) yang terpilih sebagai 
pemondokan atlet.  

b) Peserta diharapkan membawa perlengkapan tidur  
c) Pemondokan disediakan mulai tanggal 07 Desember 2009 (pkl.12.00 WIB) s/d 12 

Desember 2009 (pkl. 13.00 WIB) 

2. Konsumsi  
 a) Konsumsi peserta disediakan oleh Panitia selama perlombaan sejak tanggal 07 

Desember 2009 (makan malam) hingga tanggal 12 Desember 2009 (makan siang) 
 b) Panitia tidak menyediakan snack/Coffe break hanya menyediakan makan pagi, 

makan siang dan makan malam sesuai Jadwal yang ditetapkan 
3. Transportasi  

a) Panitia menyediakan transportasi untuk setiap Tim peserta, dari Kota Lubuklinggau ke 
Lokasi Lomba / Rawas River. 

b) Peserta diterima di Asrama Haji Lubuklinggau paling lambat tanggal 07 Desember 2009 
pukul 10.00 WIB. Tidak disediakan akomodasi di Asrama Haji Lubuklinggau. 

c) Peserta transit di Asrama Haji dan akan diberangkatkan ke lokasi lomba pada Pukul 14.00 
tanggal 07 Desember 2009 

d) Bagi peserta yang datang lewat waktu dan tanggal tersebut Panitia tidak menanggung 
transportasi ke lokasi kegiatan. 

e) Setiap Tim Peserta harus mengkonfirmasikan jadwal kedatangannya ke Panitia. 
f) Panitia menyediakan transportasi lokal selama kegiatan berupa angkutan dari 

Pemondokan ke lokasi start dan kembali dari Finish 
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4. Utilitas Personal  
Setiap peserta akan mendapatkan: Bed Tanda Pengenal Peserta, Nomor Dada (BIB), dan 
Sertifikat.  

HADIAH 

Kepada para pemenang, Panitia menyediakan hadiah berupa Uang Pembinaan dengan Total 
Rp. 70,000,000+  Trophy + sertifikat : 

• Juara umum : Total Rp. 30,000,000 (Tiga Puluh Juta Rupiah)  

Juara I     : Rp.10.000.000,- 

 Juara II     : Rp. 8.000.000,- 

 Juara III     : Rp. 6.000.000,- 

 Juara IV     : Rp. 4.000.000,- 

 Juara V     : Rp. 2.000.000,-  

• Start Prize : Total Rp. 40,000,000 (Empat Puluh Juta Rupiah) 

Hadiah Uang Pembinaan dengan Total Rp. 40,000,000 (Empat puluh Juta Rupiah) yang akan 
diberikan kepada semua peserta yang mengikuti seluruh kegiatan dan tahapan Kerjuaraan 
dengan proporsi berikut : 

� Tim asal Sumatera Selatan diberikan Start Prize Rp. 1,000,000 / Tim 
� Sisanya dibagi secara prorata kepada Tim yang selain dari Sumatera Selatan  

)* Hadiah akan dipotong Pajak Penghasilan (Pph) sesuai ketentuan yang berlaku. 

 

TELEKOMUNIKASI 

Di lokasi pertandingan, tersedia jaringan telekomunikasi telepon selular oleh Telkomsel. 

 

MEDIKAL, ASURANSI & RESCUE 

1. Setiap peserta harus membawa obat-obatan pribadi jika memiliki penyakit khusus.  
2. Panitia memberikan perlindungan Asuransi, namun diharapkan peserta memiliki perlindungan 

asuransi tambahan, untuk melindungi dari resiko selama penyelenggaraan lomba.  
3. Panitia menyediakan fasilitas pengobatan, gawat darurat, ambulan, bantuan medis dan operasi 

rescue. 
4. Panitia pelaksana, sponsor dan pihak terkait tidak bertanggung jawab atas kecelakaan, kematian, 

kehilangan  atau kerusakan barang pribadi/Tim yang dialami Peserta selama berlangsungnya 
kegiatan. 

WAKTU LATIHAN 

Latihan dapat dilakukan sebelum Kejuaraan, namun Panitia tidak menyediakan perlengkapan dan 
fasilitas lainnya untuk latihan. Pada tanggal 08 Desember 2009, jam 16:00 seluruh rute Sungai Musi 
Rawas  tertutup untuk latihan. 
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BRANDING SPONSOR TIM 

Tim peserta diperkenankan membawa Branding Sponsor  tanpa dibebankan biaya iklan 
dengan ketentuan berikut: 
1. Perlengkapan : Dayung, helmet pada sisi kanan dan kiri.  
2. Kostum : Kaos, celana, topi, helmet dan ikat kepala tim.  
3. 2 spanduk ukuran maks 100 X 700 cm pada titik yang ditentukan Panitia.  

 
Branding pada perahu, sisi depan dan belakang helm, nomor peserta dan arena lomba, 
diperuntukan untuk sponsor event dan akan dikenakan biaya iklan. Setiap penyertaan 
sponsor harus didaftarkan ke Panitia berikut branding yang akan dilakukan. Panitia berhak 
melarang branding di posisi tertentu yang telah menjadi hak Panitia. Nama sponsor 
diperbolehkan untuk digunakan sebagai nama Tim peserta.  

MERCHANDIZING, PERLENGKAPAN OUT DOOR DAN CINDERA MATA 

Pemuatan Logo, tulisan atau penyebutan even  MUSI RAWAS OPEN - 2009 untuk keperluan 
komersial, serta penjualan merchandizing, perlengkapan Out Door dan cindera mata di 
sekitar lokasi penyelenggaraan kejurnas, dapat dilaksanakan hanya atas ijin dan kerjasama 
dengan Panitia. Pengaturan tempat dan waktu penjualan, diatur oleh Panitia. 

TATA TERTIB 

1. Menjaga nama baik Tim, sesama Peserta, Panitia dan FAJI.  
2. Membangun keakraban dengan sesama Peserta, Tim, Panitia dan masyarakat lokal. 
3. Menggunakan Badge Peserta selama kegiatan berlangsung.  
4. Hadir dilokasi yang ditentukan sesuai dengan jadwal acara  
5. Mengikuti acara pembukaan dan penutupan sesuai dengan jadwal acara.  
6. Mengikuti lomba dengan sikap sportif.  
7. Mengutamakan keselamatan seluruh Tim pada saat lomba.  
8. Dilarang membawa, mengedarkan dan mengkonsumsi minuman keras, narkotika dan 

obat-obatan terlarang disekitar lokasi perlombaan berlangsung. Khusus pelanggaran atas 
klausul ini dapat dilaporkan kepada pihak yang berwajib. 

9. Menjaga kebersihan di lingkungan sungai dan sekitarnya serta perkampungan atlit.  
10. Menjaga ketertiban disekitar lokasi perlombaan dan perkampungan atlit.  
11. Dilarang menimbulkan kegaduhan selama kegiatan berlangsung.  

KETENTUAN TAMBAHAN  

1. Bila ada perubahan pada peraturan diatas, atau ada hal lain yang belum diatur, akan 
diumumkan kemudian atau disampaikan pada saat technical meeting ditempat 
perlombaan.  

2. Semua ketetapan hasil lomba adalah final dan tidak dapat diganggu gugat. 
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ALAMAT KONTAK 

a. Panitia   
MUSI RAWAS OPEN - 2009  
KEJUARAAN ARUNG JERAM (R-4) TINGKAT NASIONAL  
c/o Dinas Kebudayaan  dan  Pariwisata  Kabupaten Musi 
Rawas  
Jl. Lapter  Silampari, Komplek Perkantoran Pemda Kab. 
Musi Rawas 
Lubuk Linggau – Sumatera  Selatan 
 
Telp / Fax  (0733 - 451 727)   
Email :   arungjerammuraopen@yahoo.com 
KONTAK .  Amnes : 081271557943, Anton, SE : 
08127354232, Makmun   : 081373738552 / 
mun.makmun@yahoo.co.id , Alexander Zulkarnain : 
085268392596, Nopi Aria Sandi : 085273252233 / 
arya.sandi@yahoo.com,  Evi Yusniar : 081377770502 

 

b. Pengda FAJI Sumatra Selatan 
Jl. Bluntas Raya no 68 RT/RW 02/02 
Delapan Ilir Palembang 
0711 367 791 
KONTAK . Kusmiran : 08127300331 

 

c. Pengurus Besar Federasi Arung Jeram Indonesia ( PB FAJI) 
Kompleks Gudang  Peluru  
Jl. Gudang Peluru Barat Blok X No.557,  
Kebon Baru, Tebet, Jakarta 12830  
Telp. (021) 835 5885 Fax (021) 837 05448. email : pb_faji@faji.org 
KONTAK . Tinu Aprilia : 0818109014, Budi Yakin : 0813 89543540, Joni Kurniawan : 0812 641 7356 

 

 

===  Up date informasi akan dimuat di Web FAJI : www.faji.org ===
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DENAH  LOKASI  LOMBA 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
KETERANGAN : 
 
Jarak dan Waktu Tempuh : 
 
Dari Bandara terdekat : 

• Bengkulu ke Lubuk Linggau    :  130 km 3,5 jam    
• Palembang ke Lubuk Linggau via Sekayu  :  370 km 5,5 jam     
  

Jarak lokasi lomba dari Lubuklinggau  152 Km  
� Lubuklinggau s/d Simpang Kecamatan Rawas ULU  100 km 

Waktu Tempu 1.5 Jam 
� Simpang Rawas s/d Lokasi  52 Km 

Waktu Tempuh 1.15 Jam 
� Waktu yang ditempuh dari Lubuklinggau s/d lokasi lomba 3.45 Jam 
 
 

 
 

 

LOKASI 

LOMBA 

Pulau Kidak 


